
Załącznik nr 1 
do Polityki dostępności Politechniki Lubelskiej 

Zasady wsparcia edukacyjnego studentów z niepełnosprawnościami
 według Uchwały Prezydium KRASP z dnia 2 czerwca 2016 r. 
w sprawie wyrównywania szans edukacyjnych studentów z niepełnosprawnościami 
w dostępie do kształcenia w szkołach wyższych

1. Indywidualizacja – adaptacje procesu studiowania osoby z niepełnosprawnością dostosowane do jej indywidualnych potrzeb edukacyjnych, wynikających ze specyfiki stanu zdrowia oraz specyfiki zajęć, w tym warunków, w jakich się one odbywają.

W zależności od rodzaju oraz stopnia niepełnosprawności, a także w związku z innymi czynnikami, takimi jak przebieg wcześniejszej edukacji czy możliwości finansowe, student może mieć różne ograniczenia oraz różne umiejętności i techniki kompensowania niepełnosprawności. W wielu przypadkach możliwe jest wdrożenie różnych rozwiązań, które dają możliwość osiągnięcia tego samego celu, czyli skutecznego zaadaptowania procesu kształcenia bez naruszania standardu akademickiego. Z drugiej strony, w zależności od tego, jakie są kluczowe elementy danych zajęć, sugerowane adaptacje mogą być w niektórych przypadkach bardziej asekuracyjne, a w innych dalej idące.

2. Podmiotowość – uwzględnienie autonomii osoby z niepełnosprawnością i prawa do decydowania o sobie.

Osoba z niepełnosprawnością zna swoją sytuację oraz konsekwencje niepełnosprawności w sposób najlepszy z możliwych. Ona też ponosi pełną odpowiedzialność za swoje decyzje i rozwój osobisty. Dlatego wszelkie wybory, nawet te, które na pierwszy rzut oka mogą wydawać się nierozsądne, należy uszanować
i podejmować możliwe do przeprowadzenia działania, zmierzające do wprowadzenia 
w życie decyzji studenta. Nie stoi to w sprzeczności z ewentualnym zwróceniem uwagi studenta na czynniki, mogące mieć znaczenie dla jego sukcesu lub niepowodzenia 
(na przykład wymagania związane programem studiów, z których student może nie zdawać sobie sprawy).

3. Rozwijanie potencjału osoby z niepełnosprawnością w związku z realizowanym przez nią procesem kształcenia – dobór takich adaptacji, które pozwalałyby studentowi nabywać wiedzę i rozwijać praktyczne umiejętności.

Należy dbać o to, aby stosowane adaptacje umożliwiały studentowi w jak największym stopniu realizację zajęć przewidzianych w programie studiów. W przypadku gdy do wyboru mamy zwolnienie studenta z jakiejś aktywności (co w pewnych wypadkach może być akceptowalną adaptacją) oraz podjęcie działań, aby w zmienionej formie zadanie mogło być przez studenta wykonane, należy przyjąć tę drugą opcję.

4. Racjonalność dostosowania – proponowanie adaptacji racjonalnych ekonomicznie, skutecznie wyrównujących szanse osoby z niepełnosprawnością oraz gwarantujących zachowanie standardu akademickiego.

Racjonalna adaptacja to taka, która w możliwie najlepszy sposób zapewnia dostęp do tych samych treści oraz daje możliwość realizowania zadań praktycznych, do których mają dostęp osoby bez niepełnosprawności. Trzeba się liczyć z tym, że adaptacja taka teoretycznie będzie możliwa, lecz jej koszt lub wysiłek związany z jej wprowadzaniem będzie zbyt duży. Wówczas konieczne jest szukanie innych rozwiązań.

5. Utrzymanie standardu akademickiego – przygotowanie adaptacji przy jednoczesnym utrzymaniu kryteriów merytorycznych obowiązujących wszystkich studentów.

Osiągnięcie założonych efektów kształcenia jest jednym z praw studiujących osób
z niepełnosprawnościami. Wszelkie adaptacje muszą być zatem przygotowane tak, aby zagwarantowane zostało zachowanie kluczowych elementów procesu realizacji programu studiów. Z tego względu niezwykle istotna jest współpraca naukowców
i nauczycieli akademickich zajmujących się daną dziedziną wiedzy. Wymagania dotyczące zajęć o takiej samej tematyce na różnych kierunkach studiów bywają różne, dlatego proponowane rozwiązania w niektórych sytuacjach będą właściwe do zastosowania, a w innych nie.

6. Adaptacje najbliższe standardowemu przebiegowi zajęć – a więc takie, które nie mają charakteru przywileju dla osoby niepełnosprawnej, ale w sposób racjonalny wyrównywałyby jej szanse w zakresie możliwości realizacji procesu kształcenia uznanego za optymalny na danych zajęciach.

Zasada ta ma na celu dążenie do dokonywania możliwie najmniejszych zmian standardowego sposobu studiowania. Przyjmuje się też, że pierwotnie przyjęte sposoby prowadzenia zajęć i egzaminowania mają znaczenie dla przebiegu studiów. Na przykład przyjęcie pisemnej formy egzaminu oznacza nie tylko sprawdzenie wiedzy studenta, lecz również założenie, że student powinien mieć umiejętność wykazania się nią na piśmie. 
Z tego względu adaptacja egzaminu pisemnego powinna w pierwszej kolejności iść 
w kierunku zmiany sposobu pisania (np. w powiększonym druku, na komputerze).

7. Równe prawa i obowiązki – dbałość nie tylko o realizowanie równych praw dla osób 
z niepełnosprawnościami, ale również egzekwowanie (dzięki zapewnieniu tych praw) wypełniania obowiązków studenckich na takim samym poziomie, jak w przypadku studentów bez niepełnosprawności.

Jednym z celów dokonywania racjonalnych adaptacji jest dążenie do zobiektywizowania możliwości i co za tym idzie, oceny studenta. Ocena pozytywna jest jedynie potwierdzeniem tego, że student posiadł wiedzę i umiejętności, jakie były założone. Zwalnianie z wypełniania obowiązków może stanowić utrudnienie dla studenta 
w osiągnięciu założonego celu. Będzie też odebrane przez innych studentów jako uprzywilejowanie. Działania na rzecz osób z niepełnosprawnościami powinny zapewnić im równe traktowanie, co da im szansę na wzięcie odpowiedzialności za siebie i swoje obowiązki w takim samym stopniu, jak ma to miejsce w przypadku osób bez niepełnosprawności.

Załącznik nr 2 

do Polityki dostępności Politechniki Lubelskiej
Lublin, dnia ………………………
OŚWIADCZENIE
Dane osobowe studenta:

Nazwisko:
………………………………………………….
Imię:

………………………………………………….
Nr albumu:
………………………………………………….
Wydział:
………………………………………………….
Kierunek:
………………………………………………….
Rok studiów:
………………………………………………….

 

Tryb studiów:
□
stacjonarne


□
niestacjonarne

 

Niniejszym oświadczam, iż zarejestrowany w trakcie zajęć dźwięk i obraz będę wykorzystywać wyłącznie na użytek prywatny. Zobowiązuję się także do ochrony zarejestrowanych materiałów zgodnie z Ustawą z dnia 1 kwietnia 2004 r. o zmianie ustawy 
o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2004 r., nr 91 poz. 869).
………………………………….
Podpis studenta

Załącznik nr 3 
do Polityki dostępności Politechniki Lubelskiej 
Wykaz istotnych elementów, których parametry techniczne należy uwzględnić podczas zapewniania dostępności architektonicznej, urbanistycznej i transportowej:
1. Drzwi zewnętrzne – automatyczne, lekkie drzwi skrzydłowe, widoczne na tle fasady, oznaczone jeśli szklane, przestrzeń manewrowa przed i za drzwiami, brak progów, brak pochyłości, dostępne klamki i uchwyty.
2. Drzwi wewnętrzne – szerokość >90 cm, lekkie, widoczne na tle ścian, oznaczone jeśli szklane, oznaczenia tekstowe, wypukłe i w alfabecie Braille'a, dostępne klamki, uchwyty, przestrzeń manewrowa przed i za drzwiami, brak progów. 

3. Ciągi komunikacyjne – szerokość >120 cm, przestrzeń manewrowa przed i za drzwiami do pomieszczeń, przestrzeń na zakrętach ciągów komunikacyjnych, ciągi wolne od przeszkód w skrajni pionowej i poziomej.
4. Domofon – nie wyżej niż 120 cm od poziomu podłoża, dźwiękowe i wizualne potwierdzenie przycisku i otwierania, kontrastowa kolorystyka.
5. Elementy instalacji elektrycznej (włączniki, gniazda, systemy kontroli dostępu, elementy sterowania) – wysokość montażu, odległość od narożników pomieszczeń, kontrastowa kolorystyka, dostępny interfejs.
6. Ewakuacja – sprzęt ewakuacyjny lub pomieszczenie oczekiwania na ratunek. 

7. Meble – regulowana wysokość, dla prawo- i leworęcznych, możliwość podjechania wózkiem. 

8. Miejsca odpoczynku w budynkach – ławki z podparciami, pochwyty ułatwiające siadanie i wstawanie. 

9. Otoczenie obiektu – brak barier w otoczeniu, krawężniki, progi, nachylenie, nawierzchnia, organizacja przestrzeni, kolorystyka, materiały wspomagające poruszanie się osobom słabowidzącym. 

10. Parking – miejsca oznaczone, blisko wejścia, bezpieczne dotarcie na chodnik, nawierzchnia, wymiary. 

11. Platforma przyschodowa lub podnośnik platformowy – pozwalający na samodzielne korzystanie. 

12. Pochylnie – dwururowe poręcze po obu stronach, spoczniki przed i za pochylnią, zabezpieczenie przed zjechaniem, nawierzchnia antypoślizgowa, elementy TGSI przed 
i za pochylnią, całkowita długość pochylni, percepcja równości. 

13. Podłogi – powierzchnia podłóg równa, antypoślizgowa, niepowodująca odbicia światła, wykładzina o krótkim włosiu przymocowana do posadzki.
14. Pomieszczenia – możliwość dotarcia i skorzystania na wózku (pokoje, sale dydaktyczne), przestrzeń manewrowa, meble, oświetlenie, kontrastowa kolorystyka podłóg, ścian i sufitów wspomagająca poruszanie się.
15. Sanitariaty – dostępna toaleta na każdym piętrze, przestrzeń manewrowa, uchwyty składane, wysokość montażu wyposażenia, miejsce na nogi pod umywalką, uchwyty przy pisuarach, uchwyty przy umywalce, lustro, bateria, wieszaki na ubrania, alarm, kontrastowa kolorystyka wykończenia i wyposażenia ułatwiająca poruszanie się osobom słabowidzącym. 

16. Schody – zewnętrzne i wewnętrzne proste, oznaczone krawędzie, bez nosków, poręcze rurowe po obu stronach, element TGSI, oznaczenia w alfabecie Braille’a na poręczach.
17. System alarmowy – wizualny i głosowy.
18. Winda – wymiary, panel, lustro, poręcze, komunikaty głosowe, wideogłosowy system alarmowy, tolerancja zatrzymania, kontrastowe oznaczenie wejścia. 

19. Wycieraczki – wpuszczane lub fazowana krawędź, przymocowane do podłoża, jeśli dywanowe to krótki włos. 

Załącznik nr 4 
do Polityki dostępności Politechniki Lubelskiej 

Wytyczne przebiegu procesu ewakuacji osób z niepełnosprawnościami 
i osób ze szczególnymi potrzebami

Procedura ewakuacji osób z niepełnosprawnościami i osób ze szczególnymi potrzebami zawiera szczegółowe zasady dotyczące przebiegu ewakuacji, w tym:

I. Sposoby alarmowania o pojawieniu się zagrożenia w danym budynku Uczelni, dostosowane do konkretnej niepełnosprawności czy do specjalnych potrzeb.
II. Sposoby ewakuacji dostosowane do konkretnej niepełnosprawności czy do specjalnych potrzeb.
III. Kolejność opuszczania budynku. 

IV. Osoby odpowiedzialne za ewakuację osób z niepełnosprawnościami i szczególnymi potrzebami.
I. Sposoby alarmowania o pojawieniu się zagrożenia w danym budynku Uczelni, dostosowane do konkretnej niepełnosprawności czy do specjalnych potrzeb
1. Sposób alarmowania o pojawieniu się zagrożenia osób z dysfunkcjami słuchu:

1) włączenie oświetlenia ewakuacyjnego (z alternatywnego, przypodłogowego źródła zasilania, jeśli takie istnieje);
2) udział osób trzecich przygotowanych do udzielenia wsparcia w sytuacjach zagrożenia życia i umożliwiających sprawne opuszczenie budynku przez osobę 
z niepełnosprawnością (napis na kartce lub w telefonie komórkowym typu: „pożar – idź za mną” lub mówienie z oświetloną latarką twarzą skierowaną do osoby słabosłyszącej);
3) informowanie przez osoby trzecie przy pomocy gestów.

2. Sposób alarmowania o pojawieniu się zagrożenia osób z dysfunkcjami wzroku:

1) włączenie Dźwiękowego Systemu Ostrzegania, syren czy użycie głośników;
2) udział osób trzecich przygotowanych do udzielenia wsparcia w sytuacjach zagrożenia życia i umożliwiających sprawne opuszczenie budynku przez osobę 
z niepełnosprawnością wzrokową (osoby trzecie nawiązują kontakt słowny, podają swoje imię oraz funkcję pełnioną na Politechnice Lubelskiej i mówią bez paniki o tym, co się dzieje).
3. Sposób alarmowania o pojawieniu się zagrożenia osób z zaburzeniami psychicznymi, przejawiającymi duży lęk:

1) przez osobę z autorytetem formalnym lub nieformalnym (z powodu funkcji czy zajmowanego stanowiska, czy silnej osobowości), która przekonuje, że sytuacja jest pod kontrolą;
2) przez asystenta osób z niepełnosprawnościami (jeśli taki jest w danym budynku).

II. Sposoby ewakuacji dostosowane do konkretnej niepełnosprawności czy do specjalnych potrzeb

1. Przebieg ewakuacji osób z niepełnosprawnością ruchową (np. na wózkach, poruszających się o kulach, z laską) w sytuacji zablokowanej windy:

1) zapewnienie pierwszeństwa w ewakuacji osób z niepełnosprawnościami czy osób ze szczególnymi potrzebami;
2) znoszenie osoby z niepełnosprawnością lub ze szczególnymi potrzebami przez dwie osoby przy użyciu noszy, materaca ewakuacyjnego lub maty ewakuacyjnej;
3) przewożenie osoby z niepełnosprawnością lub szczególnymi potrzebami na specjalistycznym krześle lub wózku ewakuacyjnym (jeśli takie pomoce istnieją 
w budynku);
4) przenoszenie osoby z niepełnosprawnością lub szczególnymi potrzebami 
z zastosowaniem chwytu „kończynowego” – jedna osoba ujmuje ewakuowanego pod pachy, stojąc od strony jego głowy, a druga chwyta go pod kolana, stojąc tyłem do ewakuowanego;
5) przenoszenie osoby z niepełnosprawnością lub szczególnymi potrzebami 
„na stołeczku” – ratujący odpowiednim uchwytem dłoni tworzą „stołeczek” ze swych rąk, na których jest umieszczany niepełnosprawny ruchowo, z poleceniem trzymania udzielających mu pomocy za szyję;
6) przenoszenie „sposobem tłumokowym” – osoba z niepełnosprawnością lub szczególnymi potrzebami zakłada ręce od tyłu na ramiona ratownika, aby te zwisały na piersi osoby udzielającej pomocy. Osoba z niepełnosprawnością powinna leżeć na plecach osoby trzeciej w ten sposób, aby jego nogi zwisały 15-20 cm nad ziemią. Osoba pomagająca może też sama przytrzymywać zwisające ręce przenoszonego.

2. Organizacja ewakuacji osób słabosłyszących i niedosłyszących polega na poprowadzeniu takiej osoby (dotknięcie jej ramienia i podanie ręki) przez osobę trzecią w kierunku wyjścia ewakuacyjnego (co zapewni osobie z niepełnosprawnością poczucie bezpieczeństwa).

3. Ewakuacja osób z widocznymi oznakami lęku i paniki lub osób w spektrum autyzmu:

1) osoby z zaburzeniami psychicznymi mogą, w sytuacji zagrożenia, ukrywać się 
w różnych ciemnych lub niedostępnych pomieszczeniach;
2) poprowadzenie takiej osoby (ujęcie jej pod rękę) przez osobę trzecią w kierunku wyjścia ewakuacyjnego w sposób spokojny i zdecydowany, okazywany gestami 
i głosem (co zapewni osobie z niepełnosprawnością poczucie bezpieczeństwa);
3) przy prowadzeniu takiej osoby należy opisywać słownie otoczenie i zapowiadać zbliżające się przeszkody, np. schody „w dół”, „w górę”.
4. Przebieg ewakuacji osób z dysfunkcjami wzroku:

1) poprowadzenie osoby przez osobę trzecią w kierunku punktu oczekiwania (jeśli taki istnieje) lub bezpośrednio do wyjścia ewakuacyjnego (osoba trzecia kładzie rękę osoby niedowidzącej na swym ramieniu. W ciasnym przejściu należy osobie 
z niepełnosprawnością wzroku zasygnalizować ten fakt słownie i wysunąć łokieć 
w tył. Wtedy osoba niewidoma będzie szła za prowadzącym „gęsiego”);
2) przy prowadzeniu osoby z niepełnosprawnością wzroku należy opisywać słownie otoczenie i zapowiadać zbliżające się przeszkody, np. schody „w dół”, „w górę”;
3) pozostałe sposoby to sposoby właściwe dla ewakuacji osób z niepełnosprawnością ruchową.

III. Kolejność opuszczania budynku

1. Studenci, doktoranci, w tym osoby z niepełnosprawnościami oraz osoby ze szczególnymi potrzebami.
2. Nauczyciele akademiccy, pracownicy administracyjni, w tym osoby 
z niepełnosprawnościami oraz osoby ze szczególnymi potrzebami.
3. Pracownicy obsługi budynku (odnajdujący ukrywające się osoby w zagrożonym budynku).
4. Osoby zarządzające ewakuacją.

IV. Osoby odpowiedzialne za ewakuację osób z niepełnosprawnościami 
i szczególnymi potrzebami
1. Osoba prowadząca zajęcia – dla studenta, doktoranta lub innych osób uczestniczących w zajęciach dydaktycznych albo innych formach działalności akademickiej.
2. Kierownik domu studenckiego lub osoba przez niego wyznaczona – dla mieszkańca domu studenckiego. 

3. Kierownik obiektu lub osoba przez niego wyznaczona w przypadku otrzymania informacji o przebywaniu innej osoby w zagrożonym obiekcie.
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